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Cada vez mais nos deparamos com o avango das telecomunicagdes, com novas
tecnologias que diminuem as distdncias e fazem com que as mensagens cheguem a seus
destinatarios de forma mais rapida. Diante das distancias e de um mundo cada vez mais
apressado, podemos pensar em tempos e espagos diversos como possibilidades do encontro
sugerido pela psicanalise? Trata-se, neste texto, de pensar em primeira mao, o que € um
encontro na psicandlise? Ha encontro? Em caso afirmativo, de ser possivel esse encontro,
como ele se da? Refere-se a sessdo analitica que tem um tempo e espaco para acontecer, ou o
encontro pode transbordar o imaginéario da realidade para tocar no simbolico das posi¢des
subjetivas e no real que nos assola. Colocado os vetores principais da condugao desse texto,
podemos pensar a andlise em outras possibilidades espago-temporais, tais como: De que
forma podemos pensar em analises que ocorrem de forma concentrada, com varias sessoes em
um curto espago de tempo? Quais os efeitos de uma andlise em que as sessdes ocorrem de
forma concentrada cujos periodos mostram uma ndo regularidade semanal? Poderiamos
acrescentar ai a experiéncia de andlises por telefone ou skype? Seriam possibilidades
inventivas ou formas da analise ficar reduzida a uma experiéncia imaginaria? Sao novos
meios de atendimentos, que acompanham nossa época, ou a resisténcia que faz a psicanalise
nao funcionar. Tudo isso sdo desafios da clinica na atualidade ou reedigdes das classicas
resisténcias a sexualidade? Nao cabe decidir, mas colocar em questdo as condigdes e
possibilidades de encontro numa analise.

O encontro pode ser concebido numa perspectiva real, como sendo a convergéncia, ou
até mesmo colisao, de dois corpos num mesmo € exato ponto no tempo e espaco. Para a
Fisica, isso toma ares de um real imprevisivel, uma vez que as 6rbitas dos corpos terrestres
nao sdo fechadas como aquelas dos corpos celestiais. No que tange ao humano, diante de
rotas tdo alteradas, o encontro entre os corpos pode se dar em um real impossivel de ser
previsto. Seria dessa ordem o encontro entre o analista ¢ o analisante? Nao totalmente, pois
esse encontro ndo ¢ guiado apenas por um acaso real, no sentido do caso, daquilo que cai,
como um objeto, e cai nas maos do analista. Além desse real, ha precedentes imaginarios e
simbolicos que contribuem para essa dire¢do, ou seja, o encontro entre analista e analisante
ndo se da totalmente nesse real do a-caso, mas teleguiado pela transferéncia imagindaria e
simbolica que vetoriza a dire¢do para o encontro com o analista. Contudo, ndo podemos
entender o encontro na andlise apenas nessa imagem de dois sujeitos (um analista e um
analisante) que se encontram para desenvolver uma analise, sob pena de ficarmos limitados a
uma cena puramente imaginaria, sem ler os atravessamentos simbolicos e reais desse
encontro.

A rigor, poderiamos nos perguntar se ha encontro numa andlise, dada a disparidade
subjetiva entre analista e analisante. Como diz Freud, os analisantes se surpreendem quando
percebem que o analista ¢ feito do mesmo barro que eles, mas mesmo sendo sujeitos do
inconsciente, analista e analisante ndo ocupam a mesma posi¢ao discursiva numa analise. Ha
uma diferenca na posigao estrutural, em que um nao estd na mesma relagdo que o outro diante



da palavra. Tal como menciona Lacan' em Lituraterra, ha “[...] a aliteragdo nos labios, a
inversdo no ouvido”, ou seja, um produz a alitera¢do nos labios, com suas lalagdes, balbucios
linguageiros, enquanto o outro produz “a inversao no ouvido”, ou seja, uma tor¢do na escuta
ou um audicionar, como propde Harari’. Isto diz respeito ndo somente a escuta dos
significantes numa cadeia simbolica de associagdo livre, mas também algo da lalagdo, da
lalangue, de um real da lingua nao escutado, mas audicionado.

O encontro, entdo, ndo esta situado numa relacdo equivalente entre as partes; ha
disparidade. A relacdo sexual, no sentido da proporcionalidade e equiparidade, ndo existe.
Dessa forma, existem relacdes sexuais, como trocas possiveis entre os sexos. Nao havendo
equipara¢do, o encontro ¢ dispare, ndo complementar, nem equivalente. Do ponto de vista
simbolico, as insignias significantes marcam que o encontro em Psicandlise ndo se d4 apenas
no real encontro entre os seres, nem tado pouco no imaginario do consultorio analitico. Quando
um analisante, por exemplo, diz algo como: “Fiquei pensando naquilo que me falaste na
ultima sessdo”, ele estd dizendo que o encontro com o analista perdurou por toda a semana,
que o dizer do analista o acompanhou durante esse tempo. Estd ai também uma forma de
encontro? O encontro, entdo, poderia ser definido como o efeito da palavra sobre o sujeito, no
sentido de capturar algo de seu desejo. Sabemos que a transferéncia aumenta e faz a analise
progredir a partir daquilo que ¢ dito, ou seja, se a escuta do analista realmente produz uma
intervencdo que captura o sujeito. Como diz Lacan’, como colocar o elefante selvagem dentro
do curral? Deixe a porta aberta, ou seja, ¢ necessario fazer com que o encontro se produza na
escuta, naquilo que o analista pode escutar do analisante. E ai que a analise pode ocorrer.

Diante do exposto, gostaria de trabalhar duas possibilidades de encontro que ndo sdo
tradicionais em nossa pratica clinica, mas que nos colocam em questdao. Refiro-me a sessoes
que estdo distribuidas de forma irregular no tempo. Por exemplo, o analista encontra o
analisante uma vez a cada trés meses ¢ em um periodo de dois dias realiza 10 sessdes. Outra
possibilidade de trabalho a ser mobilizada nesse texto seria o encontro entre analista e
analisante por telefone ou skype.

No primeiro caso, parece necessario recuperar uma das principais caracteristicas do
inconsciente, a atemporalidade. Se o inconsciente ¢ atemporal, ndo segue uma linha do tempo
retilinea, uniforme, progressiva, porque as sessdes que tratam desse sujeito do inconsciente
deveriam seguir uma regularidade temporal, marcadas pela cronologia? A sessao analitica ndo
¢ temadtica, nem circunscrita ao que estd se passando no dia-a-dia da vida do sujeito, logo,
realmente nao precisa ser feita numa periodicidade diaria, semanal, quinzenal ou mensal.
Parece que esse elemento tempo pode funcionar bem dentro desse dispositivo que quebra com
a regularidade temporal da sessdo. Contudo, fica o questionamento sobre o lago
transferencial, ou seja, como manter esse lago com encontros tao espagados no tempo? Parece
ser necessaria uma transferéncia bem estabelecida, que possa produzir um efeito simbodlico da
presenca do analista nesses momentos de auséncia, de espacamento entre as sessdoes. Com
isso, entramos em toda a problematica da transferéncia e de seu suporte (i)material, ou seja, a
transferéncia se mantém pela escuta do analista, esta ¢ a sua presenca. Dessa forma, o analista
¢ uma func¢do de escuta, um lugar de interpretacdo sobre aquilo que o sujeito diz. Nesse caso,
0s encontros, nas sessdes, parecem representar a entrada em cena desse real da presenca, para
além das imagos imaginarias e das insignias simbolicas. A presenga nos encontros, nas
sessoes, produz essa assertiva que o analista estd ali a escutar e que, a partir disso, o analista
podera se ausentar na medida em que resta esse eco de sua voz, essa reverberacdo das
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palavras ditas e escutadas na analise, que ficam ressoando algo ao sujeito, até o préximo
encontro.

Outra possibilidade que quero tocar nesse texto, diz respeito ao encontro nao presencial
entre analista e analisante. Um encontro que ndo ocorre no interior de um consultorio, mas de
forma virtualizada, utilizando-se das tecnologias como o telefone e o skype. A virtualidade
em nossa época atravessa nossas relacdes cotidianas, nos impele a usé-la e nos coloca
inevitavelmente nessa posi¢ao em que isso faz parte do mundo moderno. Exemplos disso sdao
os celulares, e-mails, Facebook ¢ WhatsApp cada vez mais difundidos na cultura e nos
diversos ambientes sociais. De que forma esses meios de “comunicagdo” atravessam nossa
pratica clinica? Qual a posicdo do analista diante dessas mensagens que lhe chegam, por
exemplo, pelo Facebook ¢ WhatsApp? Sao novos meios para velhas atuagdes do sujeito?
Diferentes possibilidades para as conhecidas demandas se alojarem? Substanciadas no corpo
social, essas tecnologias da comunicagdo proporcionam, ainda mais, a supressdo da voz
enquanto possibilidade de um encontro fonante e pulsional do sujeito com o Outro? Ou seja, o
real do corpo sai de cena para a entrada de um corpo imaginario, (i)lustrado nos perfis
imaculados da imagem narcisica. E a fala, onde estd? Este representante simbolico que
singulariza a subjetividade, que representa o sujeito diante da cadeia significante, parece dar
lugar as escritas criptografadas, coletivizadas e desubjetivadas.

Tudo isso sao desafios da clinica na atualidade ou reedi¢des das classicas resisténcias a
sexualidade? E possivel pensar em anélises conduzidas por esses meios? Um fragmento que
posso extrair de minha propria clinica, diz respeito a uma andlise que seguia de forma
presencial, at¢ o momento em que a analisante ¢ aprovada em um concurso publico e muda de
cidade. Essa aprovacdo a deixou bastante angustiada, insegura e em conflito com o seu
proprio desejo, pois ela desejou muito estar naquele cargo e, agora, que isso se realizava,
vinha uma enorme angustia. Demos continuidade a analise por via telefonica, via essa que
alterou bastante o andar de sua analise. Em primeiro lugar, o proprio recurso tecnologico
falhava e fazia com que houvesse cortes na fala. Para além das dificuldades ou entraves
tecnologicos, parece que o registro do imaginario se fez mais presente na analise, na medida
em que era necessario alguma sinalizagdo vocal da presenga do analista ou a intervencgao
precisava se fazer mais expositiva, por vezes, explicativa. A distdncia requereu que o analista
se presentificasse de outras formas e geralmente formas mais imaginarias, com uma
vocalizag¢do do tipo “Humm!” “Ahhh!”, enfim, marcagdes que tentavam ancorar um suporte
pra esse encontro sempre pautado por falhas.

H4, contudo, uma particularidade do caso, uma vez que a analisante estava angustiada
com a mudanga de cidade e a assun¢ao ao novo posto de trabalho. Essa angustia requisitava a
presenca do analista, para colocé-la diante da dimensao da falta que ela tanto queria obturar.
Contudo, como diz Lacan, a angustia deve ser dosada. Nesse sentido, se fazia necessario uma
intervengdo que levasse em conta essa dosagem numa via outra que nao o tradicional encontro
presencial entre analista e analisante. Desse modo, a clinica psicanalitica nos coloca em
contato com outras formas de fazer e com desafios diante de demandas e modos de operar a
subjetividade de nossa época.



